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NEEBEK GEMOEDSRUSTPLAN

Niet meer voor je eigen financién kunnen zorgen kan
leiden tot paniek en chaos. ‘Ook bij naasten, als het
gaat om dementie, ziekte of ongeval.’ Het NeBeK
Gemoedsrustplan zorgt ervoor dat je goed bent
voorbereid op het moment dat je iets overkomt.

Het Gemoedsrustplun bestaut uit een service die stupsyewijs
zorgt dut (yeld) zuken duidelijk op de rit zijn voordut een
onverwuchte situutie zich voordoet, ‘Oudere mensen weten
vauk hiet aun wie ze hun geldzuken kunhen toevertrouwen.
Kinderen van ouderen zien dut er op korte termijn iets moet
yebeuren en dut er zuken yereyeld en vustyeleyd moeten
worden. Er wordt echter vauk niet tot uctie overgeygyuaun,
Totdat een ouder terecht komt in een verzorygingshuis en
niet meer bekwuum is om zuken te regelen. Dun is het te
laat, Als er voortijdig een plun van aunpuk is, kan dat veel
onrust wegnemenh. Met het Gemoedsrustplun kan iedereen
met een yerust hart door. Zeker Jls je je nooit met de
administratie of geldzaken hebt beziggyehouden’, vertelt
financieel expert Rob van der Donk.

Maatschappelijk probleem

‘Met het Gemoedsrustplun heb je twee vliegen in een klap.
Enerzijds zijn ulle belunyrijke documenten en verzekerinys-
jpolissen yereyistreerd, underzijds ley je vust wie de zuken

Fotogrufie: NeBeK - Tekst: Mireille Kleijhgeld

guaut behuartigen dls je dat zelf niet meer kunt of wilt.
Duurnaust reyelen we sumen een buck-up. Tenslotte

kun de uungewezen persoon onverwucht iets overkomen.’
Rob en zijn colleyu Coert zien in huh eigen omyeving muur
ul te vauk dat er niets is geregeld. Coert: ‘Soms is er wel

een testument, maar dut treedt pus in werking uls iemund is
overleden. De wey duurnuur toe is minstens zo belanyrijk.
Zeker nu je vunduuy de duy merkt dut mensen steeds
ouder worden en dementie uun de orde vun de duy is.

Het plan biedt dé oplossing voor een groot mauutschuppelijk
probleem.’

Leed voorkomen

Rob en Coert werkeh sumen met fwee undere collegyu’s

uit het Noorden vun het land. "Allemual afkomstiy uit het
bunkwezen of de uccountuncy. We hebben veel ellende
yezien die ontstuut uls door yezondheid of door ohygevul
iemand ineens hiet meer in staat is om zelf dingen te
regelen.” Rob: "We doen dit uit volle overtuiging en pussie
om mehsen bewust fe muken hiermee uan de slay te gaan.,
Voor slechts 99 euro per juur werken we sumen naar een
levenstestament toe en zorgen ervoor dut dlles in kaart wordt
ygebrucht. Denk aan verzekeringsoverzichten, foeguny tot
wuchtwoorden en inlogcodes of koopcontracten. Als je dit
regelt voordut er iets misgyuut, voorkom je een heleboel leed.’
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